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Nadja Cohen a étudié à l’Institut d’Arts Visuels - Orléans (diplomée en 1993).
Son travail se situe dans un champ multiforme qui couvre différents  médias : graphisme, 
film d’animation, sérigraphie, dessin, peinture… 
Elle travaille principalement dans le Gâtinais et à Paris, mais aussi en Finlande.
Depuis 2010, elle expose régulièrement ses peintures et sérigraphie.
Depuis 2015, elle anime des ateliers d’arts plastiques auprès d’enfants et d’adultes, à Paris 
dans le 11e arrondissement pour le Centre d’animation Mercœur et à Tousson (77) pour le 
Foyer rural. Elle intervient également en milieu scolaire.

Danse  - Encre sur papier. Nadja Cohen Ancrage  - Huile sur toile. 
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Aluette - sérigraphie - 100 images (assemblage). Nadja Cohen
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Fresque murale (620 x 246 cm) réalisée dans le cadre d’une intervetion en milieu scolaire. 
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École maternelle et primaire de Tousson (77123) 



Le projet : “Les jeunes artistes rupestres d’aujourd’hui”

Intervention dans le cadre d’un projet artistique et pédagogique 

Réalisation d’une fresque 

Financement : Parc Naturel Régional du Gâtinais Français

Public : les 34 enfants, maternelle et primaire, de l’école rurale de Tousson (77123)

Le thème : laisser des traces 

L’art rupestre gravé est une des caractéristiques du Gâtinais. Les enfants scolarisés 
aujourd’hui dans l’école de Tousson laisseront à leur tour des traces pour l’avenir. Nous 
transformerons le mur du préau en grotte à décorer. L’activité se déroulera en deux 
grandes étapes : le travail des couleurs afin de créer une surface vivante sur l’ensemble du 
mur (peinture à l’éponge), puis un travail sur le dessin-pictogramme à partir de mots clé et 
d’associations libres.
Ainsi, chaque enfant, quelque soit son âge, pourra participer à la création de l’ensemble.

Objectifs  
• Découvrir plusieurs traditions à travers leurs représentations graphiques, de la 

préhistoires à nos jours, à travers quelques exemple choisis : gravures du gâtinais, 
pictogrammes, hiéroglyphes…

• Transmettre un respect pour les traces préhistoriques et historiques dans la nature 
(avec la collaboration du PNR)

• Sensibiliser aux couleurs et aux textures
• Développer la créativité de chaque enfant à travers un projet collectif  
• Embellissement du cadre de vie scolaire pour les années à venir. 
• Intergénérationnel : les parents et/ou grands-parents disponibles seront bienvenus 

pour accompagner et participer, en particulier pour assister les enfants sur la réalisation 
du fond.

Description du lieu : 
Le préau d’école était dégradé et peu accueillant. la fresque réalisée sur un des mur (6 x 2,4 
mètres) a permis d’éclaircir ce lieu de rendre l’espace plus intéressant.

La fresque

Création colorée non uniforme sur toute la surface du mur (à l’éponge et au pinceau)
Après un travail en classe d’étude de pictogrammes, les enfants créeront leurs propres 
dessin-pictogramme autour de différrents thèmes afin de les reproduire en noir sur le fond 
coloré.
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Quelques images des ateliers d’arts plastiques 

DES COULEURS ET DES FORMES 
ATELIER ENFANTS 
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Centre d’animation Mercoeur - Paris 11e



AU PLAISIR DE PEINDRE
ATELIER ENFANTS / ADULTES
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Centre d’animation Mercoeur - Paris 11e 



Fresque murale réalisée dans le cadre des ateliers d’arts plastiques 
Centre d’animation Mercoeur - Paris 11e - 2022

Plus d’images sur www.instagram.com/artsamercoeur   nadjacohen.fr
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Viens construire ton village imaginaire !

Atelier intergénérationnel - Marpa de Milly-la-Foret
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Dessin / Peinture / Collage


